SENSIBILISATION AU DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN SUR
L’ AGGLOMERATION ROUENNAISE

THEMATIQUE

Cancer

PUBLIC VISE

Population générale :

* des chefs de projet des 12 communes,

* des acteurs de la vie locale repérés et mobilisés sur chaque commune :
professionnels du domaine sanitaire et social, associations de santé, de prévention,
d’alphabétisation, d’animation de quartier, etc.

* potentiellement, de tous les habitants des 12 communes, mais plus particulierement
les femmes agées entre 50 et 74 ans, en situation de précarité ou d’isolement.

NIVEAU GEOGRAPHIQUE

Les 12 communes relevant de la géographie prioritaire de la politique de la ville dans
I’agglomération de Rouen :

Amfreville la Mi-Voie, Canteleu, Darnétal, Déville-lés-Rouen, Grand-Couronne, Le Grand
Quevilly, Le Petit Quevilly, Maromme, Oissel, Rouen, Saint Etienne du Rouvray, Sotteville-
lIés-Rouen.

PRIORITES REGIONALES DE SANTE

Déclinaison régionale du Plan cancer

OBJECTIF GENERAL

Favoriser la participation au dépistage organisé du cancer du sein.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

* Mobiliser des relais au sein de chaque commune (chefs de projets),

» Contribuer a augmenter le nombre de personnes impliquées dans la campagne de
dépistage organisé du cancer du sein (personnes relais),

* Mener aupres de la population des actions de sensibilisation a une démarche
individuelle de dépistage précoce du cancer du sein.

CONTEXTE

La Communauté¢ d’Agglomération de Rouen a fait réaliser par 1’Observatoire Régional de la
Santé¢ un « Diagnostic santé sur le territoire des douze communes relevant de la géographie
Erioritaire de la politique de la ville dans 1’agglomération rouennaise » (juin 2003). Cette étude
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met en évidence des inégalités d’acces aux soins. Ces inégalités sont d’autant plus fortes des
lors qu’il s’agit de prévention et de dépistage. Partant de ce constat et s’appuyant sur le
dispositif mis en place dans le cadre de la campagne de dépistage organisé¢ du cancer du sein, la
CAR a souhaité mener une action ciblée auprés des acteurs et des populations des communes
relevant de la géographie prioritaire de la politique de la ville.

Par ailleurs, cette action s’est inscrite dans le cadre des priorités régionales de santé publique,
notamment les mesures Cancer du Programme régional de santé publique regroupées sous
I’objectif « Assurer le succés du dépistage organisé du cancer du sein » :
* Mesures 1.9 : Favoriser la diffusion d’information et 1’adhésion des personnes de
50 a 74 ans de la région aux programmes de dépistage organisé des cancers « aux
conséquences mortelles évitables »

* Mesure 1.35: Favoriser ’adhésion des personnes de 50 a 74 ans aux programmes
de dépistage organisé des cancers

*  Mesure 2.44 : Soutenir les initiatives régionales d’accompagnement des personnes
vers les dépistages organisés

ROLE DU CRES

* Coordination de I’action,

* Mise en place des formations / sensibilisation a la thématique,

* Accompagnement et soutien aux acteurs de terrain pour la mise en place d’actions
de proximité a destination des femmes,

» Evaluation de I’action.

PARTENARIAT

Composition du comité de pilotage de I’action

*  Communauté d’Agglomération Rouennaise (CAR),

* Flus des communes,

* Conseil Régional de Haute-Normandie,

*  Conseil Général Seine-Maritime,

DRASS Haute-Normandie,

DDASS Seine-Maritime,

« URCAM Haute-Normandie,

« EMMA, structure de gestion départementale du dépistage du cancer du sein
* Réseau Onco-Normand, réseau de cancérologie en Haute-Normandie,
» Ligue nationale contre le cancer, délégation de Seine-Maritime,

+ CRES.

Composition du comité technique de 1’action

« EMMA, structure de gestion départementale du dépistage du cancer du sein
» Ligue nationale contre le cancer, délégation de Seine-Maritime,

e Comité féminin 76 pour le dépistage précoce du cancer du sein



* Association « Vivre comme avant »,
* Droit des femmes et a 1’égalit¢,

* Service Social CRAM,

+ CRES

DEMARCHE / CONTENUS ABORDES

= Représentations du cancer

=  Approche médicale

= Approche épidémiologique

= Dispositif de dépistage organisé du cancer du sein

= Réflexion sur sa propre pratique

= Freins a la participation au dépistage du cancer du sein

= Pistes de réflexion pour la mise en ceuvre des actions de sensibilisation

DEROULEMENT

L’action s’est déclinée a trois niveaux, aupres :

A destination des chefs de projet :

* Mobiliser et sensibiliser a la thématique du dépistage du cancer du sein,

* Accompagner a la formation de personnes relais et a la mise en ceuvre des actions
sur le territoire de la commune.

A destination des acteurs de terrain :

* Repérer et mobiliser les acteurs de la vie locale susceptibles de s’engager dans la
démarche proposeée,

* Sensibiliser et informer sur le dépistage du cancer du sein en vue de former des
personnes relais,

* Soutenir les acteurs dans I’impulsion d’actions d’accompagnement au dépistage,

» Favoriser le partage d’expériences autour de la promotion du dépistage précoce.

A destination du public :

* Mettre en ceuvre des actions de sensibilisation a destination du public,

* Proposer un accompagnement au dépistage pour les femmes qui le désirent.
Cette architecture a répondu a une double préoccupation :

» lavolonté d’impulser une dynamique aupres du plus grand nombre d’acteurs,

* le souci permanent d’inscrire I’ensemble de I’action dans les réalités de terrain :
privilégier le travail de proximité et la complémentarité entre tous et tout ce qui
existe ou se fait déja par ailleurs.

EVALUATION / BILAN

- Bilan dépistage du cancer du sein




